Przedmowa

Wspétezesna wirusologia kliniczna stanowi nauke interdyscyplinarng, tqczy bowiem wiedze z za-
kresu choréb zakaznych z elementami diagnostyki, epidemiologii, a nawet farmakologii. Prob-
lem zakazen wirusowych jest obecnie niezmiernie istotny, poniewaz w ostatnich latach ciggle
obserwuje sie pojawianie nowych, dotqd nieznanych wiruséw (np. MERS lub SARS). Jednoczes-
nie notuje sie nowe zagrozenia epidemiologiczne z powodu szerzenia sie wiruséw w regionach,
w ktdrych dotqd ich nie notowano lub pojawiaty sie tylko na niewielkg skale (wirus Ebola, wirus
Zika). Dotyczy to nawet wiruséw przenoszonych przez stawonogi, uznawanych dotqd za patoge-
ny wystepujgce wyfqcznie w regionach tropikalnych, a wiec niezagrazajgce w Europie (np. wirus
Chikungunya).

Dynamiczny rozwdj wirusologii medycznej rozpoczgt sie w latach 80. XX w., w momencie sze-
rokiego wprowadzenia do badar naukowych metod biologii molekularnej. Pozwolity one nie tylko
na lepsze poznawanie cech wiruséw, lecz takze na usprawnienie technik diagnostycznych oraz
opracowywanie nowych lekéw przeciwwirusowych o zminimalizowanych dziataniach niepozqda-
nych.

Nowym wyzwaniem w medycynie sq oportunistyczne zakazenia wirusowe zagrazajgce zdro-
wiu, a nawet zyciu oséb z gtebokimi zaburzeniomi odpornosci. Mimo ze liczba lekéw przeciw-
wirusowych dostepnych w terapii tych zakazen jest ciggle bardzo ograniczona, to jednak pojawia-
jq sie nowe opcje leczenia i profilaktyki tego typu infekgji.

Niniejsza ksigzka adresowana jest przede wszystkim do lekarzy klinicystéw, lecz takze do in-
nych przedstawicieli zawodéw medycznych. Stanowi wazne uzupetnienie publikacji w zakresie
wirusologii klinicznej, dostepnych w jezyku polskim, zwtaszcza ze - mimo szybkiego i znaczne-
go postepu wiedzy w tej dziedzinie - jest pierwszym takim opracowaniem od 40 lat. Ksiqzka
napisana jest przez Autoréw polskich, bedgcych ekspertami w réznych dziedzinach medycyny
i mikrobiologii klinicznej.
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