Spis tresci

O Autorach Vil

Przedmowa XI

Terapia seksualna a psychoterapia poznawczo-behawioralna

1 Zatozenia psychoterapii poznawczo-behawioralnej 3
Magdalena Kittowska

2 Terapia seksualna 17
Marta Rawinska

3 Farmakoterapia w seksuologii 37
Stawomir Jakima, Marta Rawinska

Modele terapeutyczne w zaburzeniach psychicznych

i zachowania a dysfunkcje seksualne

4 Dysfunkcje seksualne w depresji 45
Stawomir Jakima

5 Zaburzenia lekowe a dysfunkcje seksualne 59
Patrycja Piasecka-Sulej

6 Kompulsywne zachowania seksualne 85
Magdalena Smas-Myszczyszyn

7 Praca poznawczo-behawioralna ze wstydem i zaburzonym obrazem ciata 103
Magdalena Kitfowska

SPIS TRESCI

\Y



8 Dysfunkcje seksualne w zaburzeniach odzywiania 121
Jagoda Zajaczkowska
9 Terapia schematow jako poznawczo-behawioralna praca z zaburzeniami
osobowosci a dysfunkcje seksualne 139
Jedrzej Kosewski
10 Trudnosci seksualne wynikajgce z przyjmowania substancji psychoaktywnych 179
Magdalena Smas-Myszczyszyn
Modele terapeutyczne w dysfunkcjach seksualnych
11 Psychoterapia awersji seksualnej 201
Matgorzata Pogorzelska
12 Hipolibidemia 219
Helena Zakliczynska
13 Zaburzenia orgazmu u mezczyzn 231
Helena Zakliczynska
14 Leczenie wytrysku przedwczesnego u mezczyzn 245
Marta Rawinska
15 Wybrane modele pracy terapeutycznej z psychogennymi zaburzeniami erekciji 259
Daniel Cysarz
16 Psychoterapia anorgazmii u kobiet 277
Dorota Baran
17 Psychoterapia zespotéw bélowych u kobiet 289
Aleksandra Bilejczyk, Arkadiusz Bilejczyk, Matgorzata Pogorzelska
18 Hiperseksualno$¢ jako problem kliniczny:
perspektywa poznawczo-behawioralna 311
Arkadiusz Bilejczyk, tukasz Miildner-Nieckowski
SPIS TRESCI

Vi



Wybrane zagadnienia zwigzane ze specyficznymi trudnosciami
w sferze seksualnej

19 Fizjoterapia jako element kompleksowego postepowania
w zaburzeniach seksualnych u kobiet 341

Matgorzata Starzec

20 Trudnosci seksualne w psychoterapii par 363
Matgorzata Pogorzelska

21 Terapia EMDR w pracy terapeutycznej z ofiarami naduzy¢ seksualnych 385

|zabela Tomaszewska

22 Terapia grupowa preferencyjnych sprawcéw przestepstw
przeciwko wolnosci seksualnej w nurcie
poznawczo-behawioralnym 409
Wiestaw Czernikiewicz, Dorota Baran

23 Elementy seksuologii w praktyce ginekologicznej 431
Maja Swietlicka

24 Elementy seksuologii w praktyce urologicznej 449
Piotr Pawet Swiniarski

Literatura zalecana 465

Skorowidz 473



