PRZEDMOWA

Polska jest jednym z krajow, w ktérym nadal odnotowywane sg wysokie
wskazniki choroby préchnicowej, mimo znacznych osiggnie¢ naukowych w zakre-
sie skutecznych metod ograniczania indukcji i dynamizmu procesu patologicznego.
Z badan prowadzonych na zlecenie Ministerstwa Zdrowia wynika, Ze populacja
w wieku rozwojowym we wszystkich przedziatach wiekowych od lat nie spetnia
celéw Swiatowej Organizacji Zdrowia w zakresie zdrowia jamy ustnej.

Wspétczesna edukacja zdrowotna jest obszarem badan interdyscyplinarnych. Wcigz
trwa proces wymiany doswiadczenh z roznych dziedzin nauk spotecznych. Wiekszos¢
tresci dotyczacych zdrowia wywodzi sie z medycyny, jednakze zdrowie warunko-
wane jest réwniez zachowaniami innych podmiotéw. Zdrowie dziecka — podmiotu
zaleznego od decyzyjnosci oséb trzecich, warunkowane jest zachowaniami zdro-
wotnymi rodzicéw, dziadkéw, wychowawcéw, treneréw, ktérych czuwanie nad
wdrazaniem korzystnych zachowaf zdrowotnych umozliwia osigganie optymal-
nych parametréw zdrowotnych. Upowszechnianie wiedzy dotyczgcej pozadanych
zachowan zdrowotnych dotyczacych okreslonych korzysci dla zdrowia jednostki
i populacji wynikajgcych z pozadanej aktywnosci zdrowotnej warunkuje osigganie
parametréw zdrowotnych wskazywanych przez Swiatowg Organizacje Zdrowia.

Za jednego z pionierbw nowoczesnej pediatrii uwazany jest prof. Mieczystaw
Michatowicz (1876—1965), ktory jako jeden z pierwszych postulowat koniecznosé
sprawowania statej, profesjonalnej opieki nad dzieckiem zdrowym, uznajac ze
pielegnowanie zdrowia dziecka jest obowigzkiem spotecznym. W XX wieku wraz
z rozwojem ruchu feministycznego nastgpit dalszy rozwo6j idei ,etyki opiekuf-
czej”. Za propagatorke podejmowania wszelkich form zachowan niezbednych do
osiggania korzystnej jakosci zycia dziecka uwazana jest Carol Gillien (ur. 1936).
Promowana przez nig idea ,etyki opiekunczej” obejmuje nie tylko wartosci emo-
cjonalne zwigzane ze sprawowaniem opieki nad osobg niesamodzielna, lecz takze
zawiera wskazania dotyczace odpowiedzialnosci osobistej za kreowanie zdrowia.
Mysl te rozwineta Anette Baier (1929—2012), dodajac do koniecznosci dbania
o prawidtowy rozw6j dziecka ,etyke obowiazku”, ktérej ideg jest zapewnienie re-
alizacji potrzeb zdrowotnych dziecka, zaréwno w blizszym, jak i dalszym otoczeniu.
Obowiazek dbania o harmonijny rozw6j populacji w wieku rozwojowym znalazt
odzwierciedlenie we wszystkich konstytucjach krajéw rozwinietych i obejmuje
zarébwno obowigzki wynikajgce z pieczy rodzicielskiej, jak i z systemowej organizacji
opieki nad dzieckiem.



W dostepnym materiale badawczym nie znaleziono opracowan naukowych po-
Swieconych analizie stanu zdrowia jamy ustnej populacji w tak mtodym wieku
w korelacji z licznymi zmiennymi dotyczacymi przebiegu cigzy. Skoncentrowano
sie na analizie zmiennych spotecznych wywierajacych wptyw na indukcje préchnicy
wczesnego dziecifistwa.

Ksigzka moze by¢ wykorzystana w ksztatceniu przed- i podyplomowym dla r6znych
grup zawodowych: lekarzy, lekarzy dentystow, nauczycieli, pielegniarek i potoznych,
profesjonalistéw zaangazowanych w promocje zdrowia publicznego, dietetykéw.

Intencja autorki jest dostarczenie wiedzy, jak trudnym jest zadaniem promowanie
wiedzy zdrowotnej i egzekwowanie jej realizacji wobec populacji catkowicie uzalez-
nionej od decyzyjnosci 0s6b trzecich.

Zachecajac do zapoznania sie z publikacjg, nie mam pewnosci, czy zdotatam dosta-
tecznie zagtebic sie w temat populacyjnych probleméw prokreacyjnych iich wptywu
na indukcje i przebieg procesu prochnicowego u dziecka do 3. roku zycia, ktére do
chwili obecnej nie byty analizowane jako czynniki ryzyka wystepowania préchnicy
wczesnodzieciecej.

Prosze zatem o krytyczne uwagi, ktére postaram sie wykorzysta¢ w dalszej pracy.
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