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Rycina 2.4. Prawidtowe ustawienie stop na podoskopie.
Zrodto: zbiory wiasne.
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Rycina 2.5. Widok elektronicznej karty pacjenta.
Zrédto: zbiory wiasne.



2.2. Wybrane badania obrazowe oraz wskazniki oceny stopy i stawu. ..

Na podstawie uzyskanej odbitki podeszwowej czesci stopy mozna wyliczy¢
wiele wskaznikow opisujacych budowe stopy. Czes¢ z tych wskaznikéw wyliczana
jest przez oprogramowanie automatycznie, jednak badajacy ma zawsze mozliwos$¢
wyliczenia dowolnie przez siebie wybranego wskaznika recznie, poprzez rysowanie
linii w komputerze na uzyskanej odbitce. Mozliwosci diagnostyczne w tym zakresie
sa w duzej mierze uzaleznione od rodzaju oprogramowania. Dodatkowo w trakcie
badania podoskopowego mozna uzyskaé informacje na temat punktéw podpar-
cia stopy, jednak w tym wzgledzie zdecydowanie doktadniejszym badaniem jest
diagnostyka na macie tensometrycznej (patrz: podrozdziat 2.2.2).

Do najpopularniejszych wskaznikow opisujacych stope, ktore mozna uzyskac
dzigki badaniu podoskopowemu zalicza sig:

dtugosc 1 szerokos¢ stopys;

wskazniki opisujace wysklepienie podtuzne — kat Clarke'a, wskaznik Sztritera-

-Godunowa, wskaznik tuku (arch index) i inne;

wskazniki opisujace wysklepienie poprzeczne stopy — kat pigtowy y, wskaznik

Weisfloga;

kat koslawosci palucha a i kat szpotawosci palca matego f3.

Dhugosé¢ stopy to odlegto$¢ miedzy konficem najdtuzszego palca a najbardziej wysta-
jaca ku tylowi czgscig picty, zas$ szerokos$¢ stopy, mierzona w najszerszej czesci
przodostopia, to odlegtos¢ miedzy dwoma najbardziej odlegtymi punktami czesci
bocznej 1 przysrodkowej przodostopia.

Kat Clarke’a to wartos$¢ kata mierzonego migdzy linig styczng do przysrodkowego
brzegu odbitki stopy a linig tgczaca punkt najwigkszego wglebienia luku podtuznego
z punktem zetknigcia si¢ linii stycznej przysrodkowej z brzegiem przodostopia
(ryc. 2.6). Uzyskane w trakcie obliczen wartosci tego kata nalezy odnie$¢ do norm
podanych w tabeli 2.7.

Tabela 2.7. Normy kata Clarke’a dla oséb dorostych

Rodzaj wysklepienia Wartosci kata Clarke’a
Stopa wydrgzona 55° i wiecej
Stopa prawidtowa 42-54°
Stopa obnizona 31-41°
Stopa ptaska do 30°

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Lizis 2000.
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