
13 Leczenie żywieniowe w chirurgii onkologicznej 

Interwencja żywieniowa

Ogólne zasady postępowania

-

-
-

Droga podaży

-

-
-

-
-

-
-

-

Żywienie doustne

-

-
-

-

Możliwe żywienie 
doustne

Żywienie doustne/ diety 
przemysłowe (ONS)

Interwencja żywieniowa

Żywienie dojelitowe 
(sztuczny dostęp)

Żywienie pozajelitowe

nie

nie

tak

tak

tak

Sprawny przewód 
pokarmowy

Żyła 
obwodowa/centralna

Łącznie, jeśli możliwe 



Interwencja żywieniowa

-

Czy jest możliwe skuteczne żywienie drogą naturalną?

tak nie

Dieta zwykła

Niewystarczająca

Dieta zwykła + 
suplement pokarmowy 

(doustna dieta 
przemysłowa pitna)

Nieodpowiednia 
lub 

niewystarczająca

Dieta 
przemysłowa 

przez dostęp sztuczny

Czy jest możliwe żywienie 
drogą przewodu pokarmowego?

Tak – żywienie dojelitowe Nie – żywienie pozajelitowe

< 30 dni > 30 dni

Żywienie 
przez 

zgłębnik

Żywienie 
przez 

przetokę 
odżywczą

Przewidywany okres żywienia

Droga żyły głównej Droga żył obwodowychCzy możliwe jest 
choć w minimalnym zakresie

pojenie lub karmienie doustne?

Płyny obojętne lub 
suplement pokarmowy 

lub dieta zwykła doustna

tak

Czy możliwe jest choć w minimalnym zakresie pojenie 
lub karmienie doustne lub przez zgłębnik?

Płyny obojętne lub suplement pokarmowy 
lub dieta zwykła doustnie przez zgłębnik 

lub przez przetokę odżywczą

tak

Długoterminowe 
leczenie > 7 dni

Osmolarność 
mieszaniny > 1000 

mOsm/l
Niestabilność 
metaboliczna

Leczenie < 7 dni
Osmolarność 

mieszaniny < 1000 
mOsm/l


