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7.4.2. Rola terapeuty zajeciowego
w procesie komunikacji

W rozwijaniu mozliwo$ci komunikacji dziecka wazna jest kompleksowo$¢ dziatan
nauczycieli, specjalistow i rodziny. Terapeuta zajeciowy powinien zna¢ mozliwos$ci
(sposoby) komunikowania si¢ z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng ze
wzgledu na znaczenie tego procesu w ogélnym rozwoju dziecka i jego funkcjono-
waniu w §rodowisku.

Punktem wyjScia w pracy z uczniami niemowigcymi jest ocena ich mozliwosci
komunikacyjnych, co stanowi podstawe dalszych oddziatywan (Warrick 1999: 20).
Nalezy zinterpretowac zachowania dziecka bedacego w roli odbiorcy i nadawcy ko-
munikatu, okresli¢ umiejgtnos$¢ bycia w dialogu oraz zgromadzi¢ informacje doty-
czace sposobow: komunikowania wlasnych potrzeb, dokonywania wyborow, wyra-
zania emocji, przekazywania informacji, odmowy i sprzeciwu, ulubionych zajgc¢
1 aktywnosci, zdobywania 1 wykorzystywania informacji o $wiecie. Konieczne jest
uzyskanie informacji o rodzaju komunikatu, ktory bedzie dla dziecka zrozumiaty.
Ocenie podlegaja rowniez fizyczne mozliwosci wskazywania symboli i przedmiotow
(aby okresli¢ wielko$¢ potrzebnych pomocy komunikacyjnych, ich wykonanie lub
adaptacje, sposob ich umocowania i obstugi).

Diagnoza mozliwosci komunikacyjnych powinna zakonczy¢ si¢ okresleniem, jaki
zakres stownictwa i umieje¢tnosci komunikacyjnych znajduje si¢ w sferze najblizsze-
go rozwoju. Do wstepnej oceny komunikowania moze postuzy¢ system klasyfikacji
umiejetnosci porozumiewania si¢, okreslajagcy poziom umiejetnosci codziennej ko-
munikacji CFCS (communication function classification system) [Michalska, Wendorff
2014: 35]. Cho¢ zostat on stworzony z mys$la o dzieciach z mézgowym porazeniem
dzieciecym, moze by¢ uzywany rowniez w przypadku innych niepelnosprawnosci,
w tym intelektualne;.

Stosowanie przez terapeutg odpowiedniego stownictwa, mimiki i gestow w trak-
cie rozmowy oraz umiej¢tnos¢ zastosowania wspomagajacych i alternatywnych
metod komunikacji z dzieckiem jest waznym elementem prawidlowej realizacji
procesu interwencji. Umozliwia roéwniez proces terapii, w ktorym wykorzystanie
indywidualnych mozliwosci komunikacyjnych dziecka ma zasadnicze znaczenie
w umozliwieniu mu petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Terapeuta zajeciowy
moze w tym celu wykorzystac ksigzki do komunikacji, specjalne tablice wyboru np.
z lista zakupdw, menu w restauracji, tablice wyboru aktywnosci (ryc. 7.11) itp.

Sama nauka aktywnos$ci lub zajgcia waznego dla dziecka z niepelnosprawnos$cia
intelektualng jest tatwiejsza, gdy kolejne kroki, elementy sa przygotowane w formie
obrazkowej tablicy do planowania czynnosci (ryc. 7.12). Symbole mozna wykorzystac
do etykietowania rzeczy i miejsc, z ktérych korzysta dziecko, oraz przygotowania
tablic tematycznych i innych pomocy edukacyjnych (np. ulubionej ksigzki). Terapeu-
ta zawsze powinien zadbac o stosowanie rozwigzan utatwiajacych postugiwanie si¢
tymi pomocami (np. wielko$¢ symbolu, sposéb mocowania, miejsce przechowywania).





