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8.1. Fizjologia mig$ni gtadkich

Migénie gladkie stanowig catkowicie od-
rebng pod wzgledem budowy grupe mie-
$ni. Wydluzone, wrzecionowate komorki
mie$niowe nie wykazujg prazkowania,
a mechanizm ich skurczu polega na inter-
akgji aktyny z miozyna. Sam skurcz ko-
morki powoduje zmiane wszystkich wy-
miaréw komorki, zaréwno podtuznych
jak i poprzecznych. Naklad ATP w sto-
sunku do generowanej sily jest niewielki,
a wytrzymalo$¢ na zmeczenie duza. Tak
niski koszt energetyczny nie musi ozna-
cza¢ malej sily skurczu, czego dobrym
przykladem sg skurcze kolkowe.

Miegénie gtadkie wystepuja w $cia-
nach narzadéw wewnetrznych i naczyn.
W wyniku skurczu generujg napiecia,
m.in. miogenne i neurogenne, to ostat-
nie zalezne od czynno$ci autonomiczne-
go ukladu nerwowego. Mieénie gladkie
stanowiag grupe niejednorodna, pracuja
w roznych warunkach i realizujg wielo-
rakie cele wynikajagce z funkcji danego
narzadu.

8.1.1. Podziat czynnosciowy
miesni gtadkich

Podzial czynno$ciowy, opierajacy sie na
gestosci unerwienia, odzwierciedla jed-
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nocze$nie najistotniejsze cechy funkeji
réznych typow miesni gtadkich.
Wyrdzniamy:
- miegénie gltadkie typu jednostkowego -
skapo unerwione;
- migénie gladkie typu wielojednostko-
wego — obficie unerwione.

Miesnie gladkie typu jednostkowe-
go funkcjonuja jako zespoly komorek
polaczonych ze sobg ztaczami niskoopo-
rowymi gap junction. Skurcz takiej grupy
nastepuje pod wplywem czynnosci ko-
morek rozrusznikowych lub mechanicz-
nego rozciagania, a odpowiedz skurczo-
wa dotyczy calego polaczonego zespotu
komérek pracujacych jako jednos¢. Mie-
$nie nalezace do tej grupy podlegaja
niewielkiemu wplywowi unerwienia au-
tonomicznego o znaczeniu modyfikuja-
cym, a ich odpowiedZ ma charakter roz-
lany i utrzymuje sie stosunkowo dlugo.
Wystepuja gléwnie w $cianach duzych
naczyn krwionosnych, jelit i macicy.

Mieénie gladkie typu wielojednost-
kowego funkcjonuja jako zespoty odreb-
nych komoérek, poddanych indywidual-
nej kontroli ze strony autonomicznego
ukladu nerwowego. Gesta sie¢ wldkien
nerwowych zaopatrzonych w  zylako-
watosci tworzy ,synapsy w przebiegu”
i kontroluje skurcz pojedynczych ko-
morek pracujacych jako samodzielne
jednostki (wiele jednostek). Precyzja
osiagana w ten sposob jest widoczna
m.in. w regulacji szerokosci Zrenicy
(migsien zwieracz i rozwieracz Zrenicy
sa przedstawicielami mie$ni gtadkich
wielojednostkowych).

8.1.2. Cechy charakterystyczne
budowy komdrek mig$ni gtadkich

Komorki miesni gladkich maja wydtu-
zony, wrzecionowaty ksztalt z jednym
jadrem komoérkowym i niewielky liczba
mitochondriéw. Siateczka sarkoplazma-
tyczna (SR - sarcoplasmic reticulum)
jest stabo rozwinieta i nie tworzy cystern
brzeznych. W sarkolemie wystepuja za-
glebienia (kaweole).

Ze wzgledu na male rozmiary (40-
-500 um x 2-10 pm) komorki w tkance
przylegaja do siebie, tworzac warstwy.
W takich zespotach rozwijajg site jako po-
taczona cato$é. W wielu miejscach tworza
takze niskooporowe polaczenia miedzy-
komérkowe, gtéwnie typu gap junction.

W cytoplazmie komoérek wystepuja
biatka kurczliwe: aktyna, miozyna i tropo-
miozyna, brak jest natomiast kompleksu
troponin. Ich funkcje petni biatko regula-
cyjne kalmodulina. Pojedyncze filamenty
miozynowe otaczajg liczne filamenty ak-
tynowe, a ich polozenie wzgledem dlu-
giej osi komorki jest nieregularne. Uktad
przestrzenny widkien kurczliwych odpo-
wiada strukturze sieci.

Ciatka, geste rozmieszczone wzdtuz
blony komédrkowej i w cytoplazmie, sta-
bilizuja potozenie aktyny w komorce oraz
odpowiadaja za przenoszenie sity skurczu
z komorki na komorke. Filamenty po-
$rednie stabilizuja cytoszkielet komorki.
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