Schemat szczepien przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézgu
zalecany przez producenta (Baxter AG, Austria)

Immunizacja Dawka Czas

| dawka 0,5 ml 0 (wybrany dzien)

Il dawka 0,5 ml 2 tygodnie—3 miesiace, najczesciej 1. miesiac
[l dawka 0,5 ml 9-12 miesiecy po Il dawce

Bardzo waznym elementem profilaktyki jest jak najszybsze usunie-
cie kleszcza juz zerujgcego w skoérze. W tym celu nalezy uchwyci¢ go
jak najblizej skory pesetg o waskich koncéwkach i wyciggac prostopa-
dle do skory (ryc. 19b).

Kleszcza zerujgcego w skorze nie wolno: podgrzewa¢d, podpalac
zapatkg czy zapalniczka, ugniataé, rozciera¢, smarowac ttuszczem,
kremami ani masciami, poniewaz wszystkie te czynnosci zwiekszajg
mozliwos¢ przekazania patogendw z ciata kleszcza do skory. Czasami
stosuje sie aparaty do wyciggania kleszczy, przypominajace strzykaw-
ke, wytwarzajace podcisnienie.

Skore po usunieciu kleszcza nalezy zdezynfekowaé, np. alkoholem.
Miejsce uktucia nalezy obserwowad przez 4 tygodnie. Wystgpienie
zmian skoérnych innych niz grudkowy odczyn zapalny lub infekcji
grypopodobnej w tym okresie sugeruje chorobe odkleszczows.

2.10. Postepowanie z pacjentem zgtaszajacym sie do gabinetu z kleszczem



Rycina 19a. Zerowanie kleszcza na skérze: A — poszukiwanie miejsca zero-
wania; B — rozpoczecie zerowania z obecnoscia $liny (wprowadzanie biatek
sliny, znieczulenie, antykoagulant, inne biatka); C — zasysanie krwi (poja-
wienie sie krwi w jelitach kleszcza rozpoczyna przemiane kretkdw i ich we-
drowke do gruczotéw $linowych w postaci zdolnej do zakazania); D — wielo-
krotne zasysanie i zwracanie nadmiaru ptynu (czas wprowadzania kretkow
do skéry, wymaga ok. 24 h); E — zakonczenie zerowania; F — wycofanie sie.
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