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R O Z D Z I A Ł

7Leczenie 

dietetyczne otyłości
LUCYNA OSTROWSKA 

7.1. Otyłość – diagnostyka i patomechanizm
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7.1.1. Diagnostyka otyłości

body mass index, 
2

2 2

-
 -

-

-

2 wskazuje na 

dual X-ray absorptiometry

7.1.2. Etiologia i patogeneza otyłości 
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 night eating syndrome
 sleep-related eating disorder
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tumor necrosis factor alpha
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